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A Vereadora que esta subscreve, no uso de suas atribuicées legais e regimentais, indica ao Senhor
Prefeito Municipal, que determine a Secretaria Municipal de Educagdo e ao setor competente a designagao
ou contratagao de Professor de Educagao Fisica para atender regularmente a Escola Municipal de Educagao

Bdsica Xingu, estendendo suas atividades também a comunidade, com agdes especificas voltadas aos idosos

e as criangas.

Justificativa:

A pratica regular de atividades fisicas é essencial para o desenvolvimento integral das criancas e

para a promoc¢ao da salde e qualidade de vida dos idosos.

No ambiente escolar, o Professor de Educacao Fisica desempenha papel fundamental no

desenvolvimento motor, na socializacdo, na disciplina e no estimulo a habitos saudaveis desde a infancia. A

auséncia desse profissional limita o potencial pedagdgico e compromete uma formagao mais completa dos

alunos.

Além disso, a ampliacdo das atividades para atender idosos e criangas da comunidade fortalece a

politica de prevengdo em saude, contribuindo para:

Redugao do sedentarismo

Prevencdo de doencas crénicas

Melhoria da mobilidade e autonomia dos idosos
Promocao da convivéncia social

Inclusdo e fortalecimento comunitario

A implementacdo dessa medida representa investimento em saude preventiva, educacdo de

qualidade e valorizagdo da comunidade, refletindo diretamente na reducdo de custos futuros com saude

publica.

Diante da relevancia social da proposta, solicito especial aten¢do do Executivo Municipal para a

viabilizagao desta Indicagao.

Plenario das DeliberagGes “Vereador Vilmar Contini”, 10 de margo de 2026.
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